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Le coin du philosophe 
 

Alfred CAPUS était un écrivain français (1858 - 
1922).Voici quelques mots d'esprits venant de lui: 

 

- De quoi est mort un tel? lui demandait-on un jour. 

- On ne sait pas. D'ailleurs, on ne savait pas non 
plus de quoi il vivait. 

 

ou 

 

Deux hommes trahis par la même femme sont un peu 
parents. 

 

ou 

 

- Cher ami, lui disait un médiocre écrivain, voici mon 
dernier livre. 

Et Capus de répondre: 

- Le dernier? Parfait! Parfait! 

 

ou 

 

Il y a de mauvais conseils que seule une honnête femme 
peut donner. 
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Compte rendu de la dernière conférence. 
 

Nous avons été fortement dépaysés par le sujet 
présenté par monsieur Benjamin SNOECK. Il concernait 
l'apiculture au Mali. Sur base de superbes diapositives, 
nous avons pu suivre apprécier les difficultés qu'il a 
rencontré dans sa tâche d'amélioration des techniques 
apicoles. En effet, la situation est éminemment 
différente de celle que l'on rencontre par chez nous et 
ses propres connaissances ne l'on que très peu aidé. 

Dans ce pays l'apiculture ressemble plus à de la 
cueillette plutôt qu'à de l'élevage. Les essaims sauvages 
sont piégés dans une ruche de fortune suspendue très haut 
dans les arbres pour éviter le vol. Quand la ruche a 
suffisamment récolté de miel, l'apiculteur vient détruire 
le nid pour récolter le miel. L'extraction du miel se 
fait par pressage sans soucis de propreté comme nous 
sommes habitués à le faire. En ce qui concerne le 
conditionnement, tout récipient de récupération est bon: 
bouteille de lait, bidon d'huile, boîte d'insecticide,... 

La race d'abeille locale est très agressive 
(apparentées à l'abeille tueuses bien connues). Nous, 
nous nous protégerions. Mais là, les moins de subsistance 
étant tellement précaires que tout se joue sur la 
récupération et le recyclage des objets déclassés. 
L'apiculteurs va nu au devant de ses abeilles, comme un 
voleur armé d'une torche pour repousser les abeilles. 
L'opération doit se faire le plus rapidement possible 
pour ne recevoir qu'un minimum de piqûres. 

Notre conférencier a essayé d'améliorer ces pratiques 
apicoles avec les moyens du bord et à l'encontre des 
habitudes ancestrales. Il a essayé d'introduire la ruche 
kenyane à lattes mobiles et la fabrication et 
l'utilisation d'habits de protection, d'enfumoir,... Un 
projet de miellerie coopérative a été lancée pour tenter 
d'améliorer le traitement, le conditionnement et 
l'écoulement du miel à un meilleur prix. 

 

A.DB 
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REUNION ET CONFERENCE DU 

9 DECEMBRE 1995 
 

La prochaine réunion aura lieu dans notre local La 

Taverne du Chapitre le 9 décembre à 14h30. Mr Michel 

Lenoble nous présentera l'apiculture au moyen-âge. Comme 

d'habitude, la réunion de comité débutera une heure 
avant. 

Pour l'année prochaine, nous donnons, sous réserve, la 
nouvelle grille des réunions et des conférences. 

- 10 février: Ma ruche adaptée pour l'élevage des 
reines et des mâles par Jean-Marie Van Dijck. 

- 20 avril: L'année apicole en Buckfast par Philippe 
Roberti. 

- 8 juin: Pratique apicole et visite au rucher par 
Claude Barthélemy. 

- 10 août: L'extraction du miel et débat sur ce thème 
par Raoul Lefèvre et l'utilisation du miel et ses 
préparations par Dinsard. 

- 12 octobre: Le venin d'abeilles et les maladies 
rhumatismales par le docteur Isaac. 

- 14 décembre: L'hydromel par Lucien Godeau. 
 
Rappelons que les réunions se déroulent, en général, 

le second samedi des mois pairs sauf circonstances 
exceptionnelles. 

 

A.DB 

 

 

La recette du mois 

Fabrication d'un sirop au miel. 

 
Mélangez 500 gr de miel à 100 cc d'eau. Divisez cette 

solution en deux parties égales dans deux récipients 
séparés, l'une chaude, l'autre froide. Jetez un oeuf cru 
dans la partie froide et mélangez jusqu'à obtenir une 
masse homogène. Mêlez à la partie chaude en continuant à 
agiter. Ne pas dépasser la température de 60°. 
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Cotisation pour 1996 
 

Le travail au rucher n'étant plus une priorité, voici 
le moment arrivé de penser à renouveler votre abonnement 
à la revue et par la même occasion vous mettre à couvert 
par l'assurance qui vous permet de vous livrer à votre 
hobby avec quiétude et sérénité. Nombre de nos membres 
sont déjà en ordre de cotisation. Si vous n'êtes pas de 
ce nombre, ne perdez pas une minute et venez vous y 
joindre. 

Vous pouvez versez au n° de compte de la section (350-

4106035-47) la somme de 500 BEF + 16 BEF pour les frais 

d'envoi de la carte. Vous pouvez également vous acquitter 
de votre cotisation lors de notre prochaine conférence 
ou, pour ceux qui le désire, un délégué de la section 
passera chez vous. Il serait grandement souhaitable que 
toutes les cotisations soient rentrées pour le 20 
décembre. 

Nous comptons sur votre bonne compréhension. 

 

C.B. 
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Quelques mots sur le pollen 
 

Il est à noter que le pollen tel quel n'est pas 
dégradable par notre système digestif; il convient de le 
réduire en poudre ou, mieux encore, de se procurer un 
pollen "assimilable". De nos jours, c'est le cas de tous 
les produits de qualité qui sont offerts. Certains 
produits dits de haute gamme présentent même des extraits 
totalement biodisponibles pour notre organisme et tout 
autant hypoallergènes (ils ne contiennent ni moisissures, 
ni agents conservateurs ou autres produits chimiques, ni 
parties d'abeilles, ni poussières ou autres parasites). 
Ces extraits sont utilisés dans le domaine alimentaire ou 
cosmétique. Ces produits sont donc des plus intéressants 
pour ceux qui présentent une idiosyncrasie (allergie) aux 
produits de la ruche.  

Il est à noter que le pollen, qui est un produit très 
sensible aux moisissures, doit être conservé dans un 
endroit frais (frigo) et être consommé dans l'année. 
Dosage: En ce qui concerne les cures (3 mois), on 
recommande, en dose journalière, 20 gr pour l'adulte et 
10 gr pour l'enfant, à prendre à l'automne ou au 
printemps. En soins curatifs, on peut atteindre les doses 
de 30 à 35 gr pour l'adulte; 10 gr pour l'enfant. 

Rappelons que le pollen combat le vieillissement, 
d'abord en tant que protecteur des systèmes cardio-
vasculaires, nerveux et endocrinien, puis par son action 
humoro-cellulaire.  

Un enzyme universellement reconnu, la superoxyde- 
dismutase, se trouvant dans plusieurs plantes, y jouerait 
un rôle certain. En plus d'exercer son action 
antisénescente, cet enzyme renforcerait le système 
immunitaire. Le pollen est également indiqué non 
seulement comme remède curatif, mais aussi comme moyen de 
prévention contre les affections de la prostate et de 
adénomes. En cas d'hypertrophie, son action est très 
rapide. 

Signalons que des apiculteurs de notre section récolte 
du pollen de très bonne qualité et qu'ils le 
commercialisent en conditionnement de 500 gr. 

 
A.J 



 

 

 

Gilot André 

 
Ancienne Gare, 5070 - FOSSES-LA-VILLE 

Tél. 071/71.17.81 ou 071/71.37.55 

 

 Vous propose 
 

 - Tous les produits pour le petit élevage 

 - Chiens - chats - oiseaux - bétail 

 - Engrais - produits phytosanitaires - semences 

 - Produits divers 

 - Le vrai spécialiste des aliments pour chevaux 
 

DES PRIX CALCULES 
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LES BRUYERES 
 

Erica et Calluna: bruyères. Famille des Ericacées. 

 

La différence entre bruyère (Erica) et bruyère commune 
(Calluna), réside en premier lieu dans le fait qu'il n'y 
a qu'une espèce de bruyère commune (Erica) (dont on a 
tiré une série illimitée ou presque de variétés 
cultivées), tandis que nous faisons la distinction entre 
de nombreuses espèces de bruyères Erica. Mais les plantes 
de ces deux genres diffèrent par leur aspect. 

Les feuilles de la bruyère (Erica) par exemple, sont 
nettement groupées en couronnes étalées autour des tiges, 
ce qui n'est pas le cas des feuilles de Callune. 
L'assortiment actuel de variétés de Calluna et d'Erica 
est tellement grand, il y a tant de variétés en 
circulation que l'on peut, grâce à elles, faire fleurir 
le jardin toute l'année. 

L'Erica revêt toutes sortes de formes. Erica carnea: 
cette plante croît à l'état sauvage dans les Alpes. Elles 
y fleurit en hiver. Cette espèce supporte les sols 
calcaires.  

Erica x darleyensis: hauteur maximale 60 cm. Cette 
variété pousse très bien sur les sols calcaires. Elle 
fleurit de décembre à mai. 

Culture: La bruyère demande un sol acide. Le mieux est 
de mélanger les terres lourdes et très calcaires à une 
bonne quantité de tourbe et de terreau de feuilles. 
Plantez en novembre. Après la floraison, la bruyère 
demande à être un peu taillée.  

Multiplication: Recourbez de solides branches saines 
vers le sol en mars et enterrez-les. Un an plus tard, les 
nouvelles plantes seront formées, on pourra les séparer 
des pieds mères. Par bouturage, en août-septembre, couper 
un rameau de l'année, retirer les pousses latérales de 
l'année de la tige principale. Coupez l'extrémité de la 
pousse pour obtenir une bouture de 3 à 4 cm. 

 

C.C 



 

La S.A. VIAFOBEL 
Chaussée de Namur, 6 

FOSSES-LA-VILLE - Tél. 071/71.13.92 

 

    Vous propose 

 - STOCK AMERICAIN, 

 - CAMPING - CARAVANING, 

 - ALIMENTATION "UNIC" 
 

 - CAMPING résidentiel "Le Val Tréko" à Vitrival 

 - Location de salles pour banquets 
 

Les magasins sont ouverts tous les jours jusqu'au dimanche midi.  
Le département "UNIC" est fermé le lundi matin. 

 

 

S.P.R.L. Ernoux 

 
 11, Rue Sinton, 5070 FOSSES-LA-VILLE - Tél. 71.23.26 

 Ouvert du lundi au samedi de 9 à 18h. 

 

 

 - Pour chiens et chats: 
  ROYAL CANIN, CERVO, BENTO, EUKANUBA,  

  FRLIC, PEDIGREE PAL, WHISKAS... 

 

 - Tous les aliments et accessoires pour vos animaux 
 

 - Tout pour le jardin: 
  engrais, plants de pdt, semences, phytos... 

 

 - En saison (octobre à janvier): ballots de champignons 
 

 

La Taverne du CHAPITRE 

Vous souhaite la bienvenue ! 

Grand choix de bières 

 

 

 

Local du Club de Tennis de Table F.T.T.N. de Fosses-la-Ville 

 

Local des Chasseurs à cheval de la Garde de Fosses-la-Ville 

 

Local des Apiculteurs de Fosses-la-Ville 

 

Local de la Philharmonique de Fosses-la-Ville 

 

 

 

Ouvert tous les jours de 11h jusqu'à la fermeture 

sauf le mercredi, jour de fermeture. 

 

 

 

 LA BANQUE 

 LA CAISSE D'EPARGNE 

 LA COMPAGNIE D'ASSURANCES 

 

Georges EVRARD 

et son équipe sont à votre écoute 

tous les jours, samedi compris 

à l'agence et à votre domicile 

 

 Av. Albert Ier 

 Fosses-la-Ville 

 Tél. 071/71.14.00 

 

 


