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ADRESSES UTILES

Section de Fosses—-la-Ville

Président: Achats en commun:
Mr BARTHELEMY Claude Mr LEFEVRE Raoul
rue de Vitrival, 34 rue Sinton, 30
5070 Fosses—-la-Ville 5070 Fosses—-la-Ville
tél.: 071/71.31.54 tél.: 071/71.20.86(soir)

Rapporteurs de conférence:
Mr DE BAST Albert

Vice-présidents:
Mr MURATORI Achille
rue Rousselle, 113 rue du Baty, 10
6250 Aiseau 5070 Fosses—-la-Ville
tél.: 071/77.66.53 tél.: 071/71.35.15
Mr ROBERTI Philippe Mr JANSSENS André
ferme Malplaquée, 11 rue des Forges, 16
5070 Sart-Saint-Laurent 5070 Fosses—-la-Ville
tél.: 071/71.29.67 tél.: 071/71.14.73

Rédaction de la revue:
Mr DE BAST Albert

rue du Gonoy, 32 rue du Baty, 10
5640 Saint-Gérard 5070 Fosses—-la-Ville
tél.: 071/71.20.78 tél.: 071/71.35.15
Compte U.R.R.W.:

350-4106035-47
Section de Fosses-la-Ville

Secrétaire, trésorier:
Mr DUBOIS Jules

Autre membre du comité:
Mr GREER Guy

Chroniqueur de la flore:
Mr CHABOT Camille
bois des Mazuis, 27 rue St Roch, 107
5070 Vitrival 5070 Fosses—-la-Ville
tél: 071/71.31.48 tél.: 071/71.29.06
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La recette du mois
Bananes gratinées au miel

Ingrédients:

4 bananes, un citron, du beurre, du miel, 70 gr
d'amandes et de la chapelure.

Préparation:

Gonfler 1les amandes dans de l'eau bouillante, les
rafraichir dans de l'eau froide, les peler et les hacher
finement. Les mélanger avec la chapelure.

Beurrer un plat rectangulaire allant au four. Eplucher
les bananes, les disposer dans le plat, les humecter
légerement avec le jus du citron et faire couler un peu
de miel par dessus. Saupoudrer avec le mélange amandes-—
chapelure.

Disposer dquelques noisettes de beurre et placer le
plat au centre du four préchauffé (200°C) pendant 10
minutes.

Servir immédiatement avec une chantilly ou avec de la
créme fraiche non battue.



ACHATS EN COMMUN

Le service des Achats en Commun octroie

15 %

de remise directe sur le prix normal de tout matériel
apicole (petit comme gros matériel).

Le bocal est a 9,70 BEF.

Ce service est accessible a tout apiculteur faisant
partie de 1'U.R.R.W..

Rappelons que la section met a la disposition de ses
membres une fondeuse de cire et un extracteur de miel
(location a 200 BEF par jour).

En outre, la section & acquis un réfractométre. Cet
appareil sert a mesurer la densité du miel. Venez chez
Raoul avec un échantillon de votre miel. Il sera mesuré
tout de suite. Cette mesure ne prend gque quelques
secondes. Vous connaitrez un des parametres importants
pour la conservation de votre miel. Pensez-y a cette
époque de récolte de miel.

Cette année, les essaims sont abondants. Si vous en
désirez un, faites-vous connaitre auprés du président ou
d'un membre du comité.

Raoul

Les adieux de la section

Nous déplorons, avec tristesse, le déces de madame
Piette. Aux membres de la famille endeuillée, la section
de Fosses—-la-Ville présente ses plus sinceéres
condoléances.

REUNION ET CONFERENCE DU
10 JUIN 1995

La prochaine réunion aura lieu dans notre local La
Taverne du Chapitre le 10 Jjuin a 14h30. Mr André Poncin
nous présentera les avantages de la ruche transparente.
Comme d'habitude, la réunion de comité débutera une heure
avant.

Le calendrier des réunions et des conférences pour
cette année est le suivant:

- Le 12 aolGt: Le pillage par Mr Jacques Baudoin.

— Le 14 octobre: L'apiculture au Mali par Mr Benjamin
Snoeck.

- Le 9 décembre: L'apiculture au moyen-a&ge par Mr
Michel Lenoble.

Rappelons que les réunions se déroulent, en général,
le second samedi des mois pairs sauf circonstances
exceptionnelles.

LE COIN DU PHILOSOPHE

I1 ne faut jamais perdre foi en 1l'humanité. Elle est
comme un océan: ce n'est pas parce qu'il y a dquelques
gouttes d'eau sale dans la mer dqu'elle en est tout
entiére souillée. (GANDHI)

Mangez votre poisson pendant qu'il est frais et mariez
votre fille pendant qu'elle est jeune. (Proverbe Danois)

Le mariage est une institution qui assure a la femme
la protection d'un homme assez fort pour tenir 1l'escabeau
pendant qu'elle repeint le plafond.



Le framboisier, la miire-ronce et la ronce-framboisier

Famille des rosacées. Parmi les framboisiers, Malling
Promise et Malling Exploit craignent le calcaire. La
variété Malling Promise se développe rapidement et est
tres productive. Malling Entreprise supporte la
sécheresse gréce a son enracinement profond, elle ne
craint pas les gelées printanieres. Scholnéman aime les
sols frais. Zéna est une variété remontante qui aime les
sols fertiles. Baron de Wavre est également une variété
remontante mais préfére un climat tempéré doux.

Culture: Les framboisiers demandent une terre fraiche,
ils se cultivent principalement en lignes attachés a un
fil, 1l'ensemble aura 1,5 meétre de haut et sera constitué
de deux fils placés a 0,75 et 1,5 métre de hauteur Les
fils seront placés a 20 cm environ de 1la 1ligne de
framboisiers afin que les pousses qui y sont attachées
soient 1légérement en oblique, position qui permet une
croissance plus libre des pousses d'été. On plante trois
plants par metre a une profondeur de 15 cm.

Taille: La premiére année, on recepe les tiges a 50 cm
pour renforcer les plantes. Les tiges qui ont fructifié
sont supprimées directement aprés récolte. Le framboisier
posséde la propriété de se rajeunir de lui-méme. Dans la
plantation, on garde 10 a 12 tiges fruitieres par metre
courant.

Encore quelques mots sur notre miel

Le miel est un aliment hautement énergétique, une
quantité de 100 g de miel équivaut a 320 calories.

I1 n'a pas les inconvénients du sucre industriel
(sucre Dblanc, aliment mort cuit et recuit), a la
condition expresse qu'il s'agisse d'un miel naturel
récolté dans les formes de 1l'art. Dans <ce cas, il
contient les nutriments indispensables au bon
fonctionnement de l'organisme (vitamines, oligo-éléments,
minéraux, etc.)

Cependant, il demeure un sucre d'assimilation rapide
avec les inconvénients de sa brusque entrée dans la
circulation. Il faut donc le consommer avec prudence (50
g par jour serait une norme acceptable).

Le professeur Raymond LAUTIE note qu'apres dix ans le
miel ne contient pratiquement plus de saccharose, le
lévurose étant dominant, ce qui le rendrait intéressant
pour le diabétique.

Or le miel ne contient que tres peu de saccharose (1 a
2 %) . De plus, ce miel vieilli subirait une perte de
saveur et d'ardme liée a celle des substances volatiles.
C'est pourquoi il est recommandé (Frangoise Nahmias) de
ne pas conserver un miel d'usage domestique plus d'un an.

S'il n'y a pas de contre-indications proprement dites,
le miel peut néanmoins occasionner quelques problemes
mineurs que l'on classe sous le terme d'IDIOSYNCRASIE AU
MIEL. Ce sont de légeres réactions aigués localisées ou
généralisées (urticaire ou troubles gastriques entre
autres). IL se pourrait qu'elles soient dues aux grains
de pollen riches en protéines.



Gilot André

Ancienne Gare, 5070 - FOSSES-LA-VILLE
Tél. 071/71.17.81 ou 071/71.37.55

Vous propose

- Tous les produits pour le petit élevage

- Chiens - chats - oiseaux - bétail

- Engrais - produits phytosanitaires - semences
- Produits divers

- Le vrai spécialiste des aliments pour chevaux
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Multiplication: On conserve précieusement les Jeunes
pousses qui sont issues de la base des plantes.

Fumure: Ils aiment wun sol bien préparé (fumier
décomposé) 10 kg au metre carré et un complément
d'engrais complet variant de 3 a 4 kg, par exemple 12-12-
17.

La ronce-mire et la ronce framboise sont des arbustes
de création récente Le murier—-ronce est une amélioration
de la ronce sauvage, son feuillage est plus décoratif et
il ne porte pas d'épines. Quant a la ronce-framboise
c'est un hybride obtenu par croisement ; de la mlre, elle
a hérité la végétation, et de la framboise le fruit. Les
deux arbustes se conduisent de la méme maniere, palissés
sur un mur ou sur fil de fer.

Inutile de rappeler que les ronces et les framboisiers
sont treés appréciés par les abeilles.

COMPTE RENDU DE LA DERNIERE REUNION

Comme chaque année les participants, présents a la
réunion du 8 avril, n'auront pas eu a se plaindre des
lots présentés lors du tirage de la tombola. Voici 1la
liste de ces lots: une cloche, un rouleau de fil, un clip
pour reine, un leve cadre, 100 étiquettes, deux chasse-
abeilles, deux entrées en plastique, un kilo de cire aux
choix, un sachet de foin, six séparateurs, une paire de
gants, un voile et cing cages d'introduction. Ceux-ci
avaient ¢été préparés par le responsable des achats en
commun, Raoul Lefevre.

Apres l'assemblée générale et le tirage de la tombola,
Mr Roberti nous a fait wvisiter son rucher de Sainte
Brigitte. Lors de cette visite de printemps, il nous a
montré comment peser ses ruches de facon simple a l'aide
d'une balance romaine et comment en interpréter Iles
résultats.



La S.A. VIAFOBEL

Chaussée de Namur, 6

FOSSES-LA-VILLE - Tél. 071/71.13.92

Vous propose

- STOCK AMERICAIN,
- CAMPING - CARAVANING,
- ALIMENTATION "UNIC"

- CAMPING résidentiel ''Le Val Tréko' a Vitrival
- Location de salles pour banquets

Les magasins sont ouverts tous les jours jusqu'au dimanche midi.
Le département "UNIC" est fermé le lundi matin.

La Taverne du CHAPITRE

Vous souhaite la bienwvenue !
Grand choix de biéres

Local du Club de Tennis de Table F.T.T.N. de Fosses-la-Ville
Local des Chasseurs a cheval de la Garde de Fosses-la-Ville
Local des Apiculteurs de Fosses-la-Ville

Local de la Philharmonique de Fosses-la-Ville

S.P.R.L. Ernoux

11, Rue Sinton, 5070 FOSSES-LA-VILLE - Té€l. 71.23.26
Ouvert du lundi au samedi de 9 a 18h.

- Pour chiens et chats:
ROYAL CANIN, CERVO, BENTO, EUKANUBA,

FRLIC, PEDIGREE PAL, WHISKAS...

- Tous les aliments et accessoires pour vos animaux

- Tout pour le jardin:
engrais, plants de pdt, semences, phytos...

- En saison (octobre a janvier): ballots de champignons

Ouvert tous les jours de 11h jusqu'a la fermeture
sauf le mercredi, jour de fermeture.

LA BANQUE
LA CAISSE D'EPARGNE
LA COMPAGNIE D'ASSURANCES

Georges EVRARD

et son équipe sont a votre écoute
tous les jours, samedi compris
a l'agence et a votre domicile

Av. Albert I¢T
Fosses-la-Ville
Tél. 071/71.14.00




