
 

 

 La S.A. VIAFOBEL 
 Chaussée de Namur, 6 

 FOSSES-LA-VILLE - Tél. 071/71.13.92 

  Fax. 071/72.58.21 

 

 Vous propose 

 - STOCK – BRICO - TEXTILE 
 

 

 - DRIVE IN  –  MATERIAUX DE CONSTRUCTION - BOIS 
 

 

 

Les magasins sont ouverts tous les jours de la semaine jusqu'au dimanche midi. 

 

 

S.P.R.L. Ernoux 

 
 11, Rue Sinton, 5070 FOSSES-LA-VILLE - Tél. 71.23.26 

 Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 18h30 et le samedi de 9h à 18h. 

 

 

 - Pour chiens et chats: 
  ROYAL CANIN, BENTO, EUKANUBA, FROLIC, 

  PEDIGREE PAL, WHISKAS, PURINA DOG CHOW, ... 

 

 - Tous les aliments et accessoires pour vos animaux 
 

 - Tout pour le jardin: 
  engrais, plants de pdt, semences, phytos... 
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Adresses utiles 
Sections associées  

de Fosses-la-Ville et de Wépion-Namur 

Président: 

 Mr DEBRICHY Pierre 

 rue François Dive, 39 

 5060 Falisolle 

 tél.: 071/76.09.64 

 Gsm : 0478/52.16.82 

 pierre.debrichy@skynet.be 

Vice-présidents: 

 Mr ROBERTI Philippe 

 ferme Malplaquée, 

 rue A. Beguin, 11 

 5070 Sart-Saint-Laurent 

 tél.: 071/71.29.67 

 GSM : 0476/36 29 67 

 philippe.roberti@skynet.be 

Trésorier: 

 Mr DEPIERREUX Pierre 

 rue de Deminche, 82 

 5150 Franière 

 tél.: 081/44 11 51 

 pierredepierreux@yahoo.fr 

 Compte U.R.R.W.:  

  BE22-350-4106035-47 

  Section de Fosses-la-Ville 

Secrétaire: 

 Mme DOUMONT Françoise 

 rue Gustave Boccart, 10 

 5070 Sart-Saint-Laurent 

 tél.: 071/71.39.94 

 laursim@skynet.be 

Président d’honneur: 

 Mr BARTHELEMY Claude 

 rue de Vitrival, 34 

 5070 Fosses-la-Ville 

 tél.: 071/71.31.54 

Membre d’honneur: 

 Mr CHABOT Camille 

 rue St Roch, 107 

 5070 Fosses-la-Ville 

 tél.: O71/71.29.06 

Responsable des achats groupés: 

 Mr LEFEVRE Raoul 

 rue Sinton, 30 

 5070 Fosses-la-Ville 

 tél.: 071/71.20.86 

Rapporteur de conférences: 

 Mr JANSSENS André 

 rue des Forges, 16 

 5070 Fosses-la-Ville 

 tél.: 071/71.14.73 

 ajflv@hotmail.com 

Metteur en forme de la revue: 

 Mr DE BAST Albert 

 rue du Baty, 10 

 5070 Fosses-la-Ville 

 tél.: 071/71.35.15 

 albert.debast@awenet.be 

Bibliothécaire: 

 Mr COLARD François 

 rue Grand Faux, 14 

 5190 Spy 

 GSM: 0473/55 06 52 

 francois.colard@belgacom.net 

Gestionnaires du site web: 

 Mr EVRARD Didier 

 rue du Louât, 15 

 6240 Farciennes 

 GSM: 0496 18 65 28 

 didier.evrard@gmail.com 

& 

 Mr LORANT Nicolas 

 avenue Charles-Quint, 8 

 5600 Philippeville 

 tél.: 071/66 75 87 

 lorant.nicolas@scarlet.be 

Site WEB : 

 http://www.laplanchedenvol.be 
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Le coin du philosophe 
Celui qui ne fait pas plaisir en arrivant fait plaisir 

en sortant. 

L’homme prospère est comme l’arbre. Il est entouré tant 
qu’il est couvert de fruits, mais sitôt les fruits 
tombés, tous s’éloignent à la recherche d’un autre 

arbre. 

Le mérite appartient à celui qui commence, même si le 
suivant fait mieux. 

Les cimetières sont pleins de gens irremplaçables, et la 
terre tourne quand même. 

Extrais de croyances, légendes et  

dictons de la pluie et du beau temps 
Quand Noël se trouve être un dimanche, les ennuis de 

l’hiver viendront en avalanches. 

Les 12 premiers jours de janvier indiquent le temps 
qu’il fera les 12 mois de l’année. 
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La recette du mois 

Pain d’épices moelleux 
Ingrédients : 

- 100 gr de crème fleurette, 

- 1 œuf,  

- 100 gr de farine,  

- 15 gr de levure chimique,  

- 65 gr de poudre d’amandes, 

- 65 gr de poudre de noisettes,  

- 200 gr de miel,  

- 1 zeste d’orange, 

- 3 gr  de cannelle,  

- 2 gr de sel,  

- 2 gr de girofle, 

- 2 gr de genièvre, 

- 2 gr de gingembre, 

- 2 gr d’anis,  

- 1 gr de poivre de Séchouan,  

- 1 gr de cardamone. 

Préparation : 

- faire bouillir la crème avec le miel, incorporez les 
épices et mixez 

- réservez ce mélange en le recouvrant 

- mélangez la farine, le sel, la levure, la poudre de 
noisettes et d’amandes 

- filtrez la crème refroidie et incorporez-la à la 
farine avec l’œuf, mélangez bien avec une spatule 

- versez la pâte dans un moule à cake (beurrez si 
nécessaire) et laissez reposer à température ambiante 

- préchauffez le four à 170°C et faites cuire 40 minutes 

- a la fin de la cuisson, démoulez sur une grille. 
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Réception 
Amis apicoles, 

Suite à la réussite de « couleur miel » et comme 
l’année passée nous vous suggérons un agréable 
rassemblement ce 8 décembre autour d’une bonne table. 
Pour reprendre la même formule d’invitation, voilà ce 
que nous vous proposons : 

Nous avons la ruche. Elle se trouve au n° 39 de la 
rue F. Dive, à Auvelais, chez Pierre Debrichy, notre 
Président. 

Nous avons le jour : le samedi 8 décembre, à 18h30. 

Nous avons le menu : du nectar de fromage accompagné 
de jambons, salades... (Autrement dit... une raclette) 
et un dessert. 

Ajoutons que l’apéritif sera offert. 

Au prix de quel effort ? Comptez 12 euros (boissons 
non comprises) 

Important : conjoints ou conjointes sont également 
invités. Car la colonie vit autant par ses abeilles que 
par ses faux bourdons ! 

Ce que nous désirerions connaître au plus vite, c’est 
l’importance de notre colonie. Serez-vous des nôtres ? 
Faites-le nous savoir au plus vite (pour le 3 décembre) 
afin que nous puissions assurer les commandes. A 
bientôt, le plus nombreux possible ! 

Adresse de contact : Pierre DEBRICHY – par mail 
pierre.debrichy@skynet.be, par téléphone : 071/76 09 64 
ou gsm : 0478/521 682 

 

 

Cotisation pour 2013 
Nous approchons de la fin de l’année. Il est temps de 

penser à renouveler votre abonnement aux revues et par 
la même occasion vous mettre à couvert par l’assurance 
qui vous permettra de vous livrer à votre hobby avec 
quiétude et sérénité. 

Cette année la nouvelle somme sera de 24€. A verser 
sur le compte de la section de Fosses-la-Ville au n° 
BE22 3504 01060 3547. 
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Du miel pour être lumineuse tout l’hiver 
Gommage au miel : 

Mélanger une cuillère à soupe de miel, 2 cuillères à 
soupe d’amandes en poudre et ½ cuillère à café de jus de 
citron. Massez doucement avec la pâte et rincez ensuite 
à l’eau chaude. 

Masque hydratant : 

Mélangez 2 cuillères à soupe de miel et 2 cuillères à 
café de lait. Appliquez ce masque sur votre visage et 
votre cou. Laissez agir 10 minutes. Rincez à l’eau 
chaude. 

Bain adoucissant : 

Versez ½ tasses de miel liquide dans l’eau du bain. 
Un bienfait odorant et adoucissant pour votre peau. 

Des cheveux brillants : 

Délayez une cuillère à café de miel dans un litre 
d’eau chaude. Lavez les cheveux. Rincez. Faites un 
rinçage supplémentaire avec l’eau et le miel. Ne rincez 
plus et séchez comme d’habitude. 

Lotion adoucissante pour votre corps : 

Des mains, des coudes, des talons secs ? les  petits 
inconvénients classiques de l’hiver. Vous pourrez les 
combattre efficacement avec une lotion composée d’une 
cuillère à café de miel, une cuillère à café d’huile 
d’olive et ½ cuillère à café de jus de citron. Massez 
les endroits secs avec cette lotion. Laissez agir 10 
minutes et rincez ensuite à l’eau. 

Une peau douce : 

Appliquez une fine couche de miel liquide sur votre 
visage sauf sur le contour des yeux. Laissez le masque 
15 minutes. Rincez ensuite à l’eau tiède. Vous 
retrouverez une peau de pêche 

 

 

 

Avis 
Des vêtements d’enfants ont été oubliés dans la salle 

vitrée de l’exposition « couleur miel ». Ils sont 
récupérables en téléphonant au 071 71 14 73  
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Histoire de Milly la petite abeille 
Je suis née par un beau jour de mai 
Croyez-moi ma chère, dans un cadre doré 
Dehors cela sentait le printemps et le muguet 
Ce jour-là était un jour privilégié 
 

Tout de suite, j’aimais la nature 
Comme le peintre ou le poète, j’adorais les fleurs 
Un jour je partis pour la grande aventure 
A une jolie petite fleur, j’ai donné mon cœur 
 

Du matin au soir 
J’ai butiné les plus belles 
Sur une fleur de pissenlit vous auriez pu me voir 
Si heureuse de récolter mon premier miel 
 

Mon petit cœur battait, battait 
En ce beau jour de ma première sortie 
Les oiseaux joyeusement chantaient 
Que c’est merveilleusement beau la vie 
 

Sans répit quarante jours et quarante nuits 
J’ai travaillé et beaucoup peiné 
Mais la mort, l’amour et la vie 
On ne peut y échapper 
 

Aujourd’hui c’est l’été, les fleurs sont belles 
Leur parfum m’enivre tant il est prenant 
Mais très fatiguée, j’ai décidé de mourir près 
d’elles 
Sur le cœur d’or d’une marguerite, je vais partir en 
rêvant 
 

Adieu mon cher beau rucher 
Il ne restera plus rien  
De moi Milly la petite abeille née en mai 
Qu’un peu de miel pour guérir les humains. 
 

Ninon GUILLERMET 

 


