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Friterie snack

La Casa

Steack — assiette américaine — boulettes sauce tomate
carbonade — durum — pitta — beefburger

Possibilité de se restaurer a 1’intérieur ou a 1’extérieur

Ouvert de 11h30 a 14h et de 18h a 22h
Fermé le mardi

33b, rue des Six Bras
5170 PROFONDEVILLE ( Bois-de-Villers)
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La recette du mois
Magret de canard, sauce miel

Ingrédients pour 2 personnes

1 magret de canard, du jus de veau
1 cuillere a soupe de miel

2 ou 3 tranches de pain d’épice

2 endives

Sel et poivre

Préparation

Dégraisser votre magret sur les cotés,
assaisonner

Dans une casserole, mettre environ 50 cl d’eau
et une cuillére a café de jus de veau déshydraté

Porter a ébullition lentement tout en remuant, y
ajouter la cuillére a soupe de miel et les
tranches de ©pain d’épice coupées en cube
assaisonner et tenir au chaud

Dans une poéle faire cuire le magret 3 ou 4
minutes sur une face et a ce moment y ajouter
les endives couper en 4 dans le sens de la
longueur, faire suer, retourner votre magret sur
1"autre face pendant encore 3 et 4 minutes

Couper le magret en tranches et le dresser dans
une assiette accompagnée des endives et
1l"arroser de sauce chaude.

Extraits de croyances, lIégendes et dictons

de la pluie et du beau temps

Au mois de février, chaque herbe fait son pied

Quand la bise oublie février, elle arrive en mai

Brouillard en mars, gelée en mai

En mars, quand il fait beau, prend ton manteau
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Le mot du Président

Fidele a la tradition, le comité de votre section de
1’Union Royale des Ruchers Wallons apporte ses veux de
bonne année a tous ses membres. Aux anciens, il souhaite
un printemps fleuri tout bourdonnant d’"abeilles
s’activant sous un soleil généreux. Que la récolte leur
rappelle celles des meilleures saisons.

Que pour les débutants et les jeunes, le temps soit
assez propice pour les encourager et leur laisser voir
que malgré quelques piqglires il y a de bien bonnes heures
a passer a cultiver 1’abeille.

Au cas ou vous auriez oublié ou négligé vos grandes
résolutions du 1%°° janvier, dites vous gque vous pouvez
les renouveler aux dates suivantes

—-le 25 janvier, nouvel an chinois
—-le 21 mars, nouvel an iranien

—le 18 septembre, nouvel an juif
—le 18 octobre, nouvel an musulman

Claude BARTHELEMY

Cotisation 2008

Nous avons commencé une nouvelle année. Il est temps
de penser a renouveler votre abonnement a la revue et
par la méme occasion vous mettre a couvert par
1"assurance qui vous permet de vous livrer a votre hobby
avec quiétude et sérénité.

Vous pouvez verser au n°® de compte de la section:
350-4106035-47 la somme de 22 Euros augmentée de 52
cents pour les frais d’envoi de la carte. Il est évident
que cette somme peut étre versée directement au
trésorier a la prochaine conférence.

Le trésorier
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I1 faut étre convaincu dgue pour exister et se
développer, la colonie, dont 1l’ensemble des membres
forme une seule entité, est influencée par son logement,
son environnement, ses provisions et que chaque
intervention de 1l’apiculteur perturbe 1’harmonie qui
doit exister entre tous ces facteurs et engendre un
stress prolongé préjudiciable a son bien-étre.

Extrait « 1’Abeille de France »

Le coin du philosophe

Passant pres d’une exposition de fourrures, une femme dit a son mari « On a
calorifugé la maison, c’est parfait, maintenant pour moi, qu’est ce qu’on
fait ? »

Traduire, c’est transvaser une liqueur d’un vase a col large dans un vase a
col étroit. Il s’en perd beaucoup
(Victor HUGO)

La haine, c’est la colere des faibles
(Alphonse DAUDET)

La politique, c’est I’art d’empécher les gens de ce méler de ce qui les regarde
(Paul VALERY)
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Economisons I’énergie

Mars est encore un mois d’hiver avec de fortes et
brutales variations de température, de la neige et des
gels nocturnes, qui s’en va comme a regret, poussé vers
la sortie par un soleil gqui chaque jour s’enhardit et
grimpe un peu plus au-dessus de 1l’horizon.

Profitant de cette période de beau temps, nous avons
pu vérifier chaque apres—-midi que les trous de vol de
nos ruches étaient encombrés par de nombreuses
butineuses qui se bousculaient : certaines chargées du
pollen récolté sur les crocus, d’autre le ventre gonflé
par 1l’eau pompée dans quelque flaque. C’est le signe
évident que la colonie se développe et que les surfaces
de couvain s’agrandissent plus ou moins selon 1’&ge de
la reine et les réserves de provisions.

Ces nombreuses sorties ont permis aux colonies de
soulager leurs vésicules rectales, de rentrer du pollen
frais, de faire le ménage et de nettoyer la maison.
L"abeille est ainsi le prototype d’une espece vivante
qui a développé un systéme valable pour protéger sa
nourriture et son habitat contre des créatures voleuses,
des parasites ou des micro-organismes. L’apiculteur se
réjouit de retrouver toutes ses colonies en pleine forme
et santé. Néanmoins, 1l est inquiet car le développement
du couvain oblige les nourrices a puiser dans les
réserves pour alimenter les larves naissantes, alors que
les ressources extérieures sont encore totalement
absentes. Ces réserves hivernales déja fortement
entamées a 1’automne par un hiver qui n’arrivait pas,
puis maintenant par plusieurs Jjournées de sorties
intempestives, seront-elles suffisamment proches de 1la
grappe, pour en cas de refroidissement brutal, étre
encore accessible a wune population qui sera toute
entiére absorbée par la protection et le réchauffement
du couvain. Et la tentation d’ouvrir 1les ruches pour
voir si tout est en ordre est grande. Le Jjeune
apiculteur devra attendre que 1’ atmosphere soit
suffisamment réchauffée pour ce faire.



Achats en commun

Quelques articles parmi tout le matériel apicole

ruche Dadant 12 cadres toit plat 139.0€ - 10% | 125.00€
avec plancher varroas

fil inox 250 gr 6.5€ - 15% 5.52€
oeillets (500) 3.6€ - 15% 3.06€
blouson & tirette avec double 42.0€ - 15% 35.70€
armature, chapeau amovible

enfumoir pipe dathe G. Modéle 27.0€ - 15% 22.95¢€
léve-cadre a griffes 8.4€ - 15% 7.14€

brosse a abeilles avec long 8.0€ - 15% 6.80€
manche

fourchette & désoperculer inox 19.0€ - 15% 16.15¢
«idéal»

filtre boule double inox 35.0€ - 15% 29.75€
seau plastique alimentaire 40kg 19.9€ - 15% 16.91€
avec robinet (maturateur)

cire gaufrée laminée - tous 8.8¢ - 5% 8.36€
formats - le kg

nourrisseur CS - 2 litres 4.4€ - 15% 3.75€
livres d’apiculture - 15%

Un renseignement, un prix, vous pouvez consulter
également le catalogue.

Téléphonez a Raoul : 0478/34 27 33

Une tombola gratuite a ¢été tirée a la derniere
conférence, plus de 20 lots furent attribués.

A la prochaine conférence un lot de valeur sera
encore octroyé (filtre boule). A bon entendeur..

Raoul

Divers : Dans le langage des fleurs, la violette
représente la timidité, la modestie et la pudeur, par
allusion a la petite corolle qui semble hésiter a sortir
de son écrin de feuilles. Bleue, elle témoigne de la

fidélité ; Dblanche, elle évoque le bonheur champétre.
Toujours dans le langage des fleurs, la violette
symbolise 1l’amour secret. C’est ce que signifie en

principe 1l’offrante d’un bouquet de violette. Violette
est un prénom de femme, qui n’est plus aujourd’hui a la
mode. Toulouse est aussi appelée la cité des violettes,
car la production de cette fleur y est trés importante.
En Italie, 1la violette est 1l’embleme de la ville de
Parme.

Le coin du philosophe

Quand nous nous sommes connu ma femme et moi, nous
étions si timide que nous n’osions nous regarder.
Maintenant on ne peut plus se voir.

Raymond DEVOS

A quoi bon apprendre ce qu’il y a dans les livres
puisque c¢a y est déja

Sacha GUITRY

La fidélité, c’est une forte démangeaison avec défense
de se gratter

Aurélien SCHOLL

On se marie par mangque de jugement. On divorce par
manque de patience. Et se remarie par manque de mémoire.

André ROUSSIN



La violette

Culture : La violette a besoin d’un sol neutre ou
calcaire, assez humifére et Dbien drainé. Elle est
présente sur 1’intégralité des continents (15 espéces en
Belgique). Elle peut se reproduire de trois maniéres
différentes

" soit par pollinisation classique de ses fleurs

"= so0it en émettant un stolon qui créera un nouveau
plant

"= soit en produisant des capsules de graines par
auto-pollinisation

La violette fleurit au printemps pour la plupart des
especes

Utilisation : En confiserie, pour les bonbons a la
violette élaborés a partir de fleurs fraiches
cristallisées dans le sucre. Ils sont une spécialité de
Toulouse. En parfumerie, pour le célebre parfum de
violettes ; c’est une fleur au parfum envoltant et suave
auquel certains ont prété un pouvoir aphrodisiaque.
Jadis, dans le domaine de la santé, pour soigner les
maux de téte, insomnie et la mélancolie. Parmi les
premieres fleurs de 1’année elles recoivent la visite
des abeilles.

Venez féter Pouverture d’une miellerie

Un apiculteur semi-professionnel ouvre son nouveau
batiment tous les samedi de 9 a 12 heures

Vous y verrez

" la nouvelle miellerie (local de séchage, salle
d’ extraction, chambre froide,...)

" le matériel didactique (une ruche vitrée, des
abeilles,..)

Vous y trouverez

= différents miels, couques de Dinant, bonbons au
miel, ..

= propolis, encaustiques, savons, bougies,
vinaigre,..

Vous y dégusterez

"= un verre d’hydromel, de Dbiere au miel, de
limomiel, ...

" du miel, des couques,..
Ou ? au 24, rue Bertinchamps a Sombreffe
Quand ? le 1° mars 2008 de 09 a 12 heures

Renseignement auprées de Robert LEQUEUX (Tél : 071/88
97 67 ou 0496/30 95 42)

Entrée gratuite, bienvenue a tous.
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Fax. 071/72.58.21

Vous propose

- STOCK - BRICO - TEXTILE
- DRIVE IN - MATERIAUX DE CONSTRUCTION - BOIS

-A.D. DELHAIZE ALIMENTATION

Les magasins sont ouverts tous les jours de la semaine jusqu'au dimanche midi.

COMBUSTIBLES

Charbons

Mazout

Diesel

TOUTES QUANTITES
ETABLISSEMENTS
DEBEHOGNE-EFFINIER

Tél. 71.10.46

Rue Sinton 26 71.24.34
Fosses-la-Ville 71.35.71

S.P.R.L. Ernoux

11, Rue Sinton, 5070 FOSSES-LA-VILLE - Tél. 71.23.26
Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 18h30 et le samedi de 9h a 18h.

- Pour chiens et chats:
ROYAL CANIN, BENTO, EUKANUBA, FROLIC,
PEDIGREE PAL, WHISKAS, PURINA DOG CHOW, ...

- Tous les aliments et accessoires pour vos animaux

- Tout pour le jardin:
engrais, plants de pdt, semences, phytos...

LOCATION WC

Fax:083/65.73.31

GSM.0475/76.49.71




