
 

 

 

Friterie snack 
 

La Casa 
 

Steack – assiette américaine – boulettes sauce tomate 

carbonade – durum – pitta – beefburger 

 

Possibilité de se restaurer à l’intérieur ou à l’extérieur 

 

Ouvert de 11h30 à 14h et de 18h à 22h 

Fermé le mardi 

 

33b, rue des Six Bras 
5170 PROFONDEVILLE ( Bois-de-Villers) 

UNION ROYALE DES RUCHERS WALLONS 
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ADRESSES UTILES 
Sections associées  

de Fosses-la-Ville et  
de Wépion-Namur 

 

Président: 
 Mr BARTHELEMY Claude 
 rue de Vitrival, 34 
 5070 Fosses-la-Ville 
 tél.: 071/71.31.54 

Vice-présidents: 
 Mr ROBERTI Philippe 
 ferme Malplaquée, 11 
 5070 Sart-Saint-Laurent 
 tél.: 071/71.29.67 

Trésorier: 
 Mr VAN RUYMBEKE Bernard 
 rue Van Campenhout, 26 
 1040 Bruxelles 
 tél.: 02/734.88.81 
 Compte U.R.R.W.:  
  350-4106035-47 
 Section de Fosses-la-Ville 

Secrétaire: 
 Mme DOUMONT Françoise 
 rue Gustave Boccart, 10 
 5070 Sart-Saint-Laurent 
 tél.: 071/71.39.94 

 

Achats en commun: 
 Mr LEFEVRE Raoul 
 rue Sinton, 30 
 5070 Fosses-la-Ville 
 tél.: 071/71.20.86(soir) 

Rapporteurs de conférence: 
 Mr JANSSENS André 
 rue des Forges, 16 
 5070 Fosses-la-Ville 
 tél.: 071/71.14.73 

Rédaction de la revue: 
 Mr DE BAST Albert 
 rue du Baty, 10 
 5070 Fosses-la-Ville 
 tél.: 071/71.35.15 

Chroniqueur de la flore 
   et bibliothécaire: 
 Mr CHABOT Camille 
 rue St Roch, 107 
 5070 Fosses-la-Ville 
 tél.: O71/71.29.06 

Site WEB : 

 http://www.laplanchedenvol.be 
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Plantes mois de  
floraison 

valeur en 
nectar 

valeur en 
pollen 

moutarde blanche 

ail des ours 

bugle rampante 

lotier corniculé 

ravenelle 

pissenlit 

bourrache 

8;9 

4;5 

5;6 

5;6;7;8 

5;6;7;8;9 

4;5;6;7;8 

6;7;8;9;10 

bonne 

bonne 

bonne 

faible 

modérée 

très bonne 

très bonne 

bonne 

bonne 

bonne 

faible 

bonne 

bonne 

modérée 

 
 
 
 
 

Les fleurs de saisons 
Fleurissant en avril: 

Prunellier, prunier à fleurs, pêcher, merisier, 
cerisier, poirier, fraisier des bois, groseillier, 
arabette, colza, moutarde blanche, bouleau, myosotis, 
saules, peuplier, mahonia, ail des ours. 

Fleurissant en mai: 

Néflier, aubépine, pommier, framboisier, cotonéaster, 
buisson ardent, sorbier, érable sycomore et plane, 
marronnier, épine vinette, trèfle divers, thym, sauge 
des prés, prêle, doronie, acacia 
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Plantes mois de  
floraison 

valeur en 
nectar 

valeur en 
pollen 

mahonia faux houx 

argousier 

aconite d'hiver 

perce-neige 

anémone des bois 

crocus 

hellébore 

tussilage 

pésatite 

pulsatille 

scille de Sibérie 

myrtille 

primevère 

framboise 

ronce 

colza 

cotonéaster 

melon 

navet 

muscari raisin 

jacinthe 

scilla 

tulipe de Gesner 

jonquille 

ancolie 

campanule à feuilles de pêcher 

doronic 

aster 

pissenlit 

doronic à feuilles de plantain 

luzerne 

sainfoin 

pétasite officinale 

sauge des prés 

mellilot blanc 

trèfle blanc 

trèfle d'Europe 

petite pervenche 

lierre 

4;5 

4;5 

2;3 

1;2;3 

3;4;5 

2;3 

12;1;2;3 

3;4 

3;4 

3;4 

3;4 

4;5 

3;4 

5;6;7 

5;6;7 

4;5 

5;6 

5;6;7;8;9 

4;5;6;7;8 

4;5 

3;4;5 

3;4 

3;4;5 

3;4 

5;6;7 

5;6;7 

5;6 

8;9;10 

4;5 

4;5 

4;5;6;7;8;9;10 

5;6;7 

3;4 

5;6;7;8 

6;7;8 

5;6;7;8;9;10;11 

4;5;6 

3;4 

8;9;10 

bonne 

nulle 

modérée 

bonne 

faible 

nulle 

modérée 

bonne 

bonne 

modérée 

modérée 

bonne 

nulle 

très bonne 

bonne 

très bonne 

très bonne 

bonne 

modérée 

bonne 

faible 

modérée 

nulle 

faible 

faible 

modérée 

nulle 

bonne 

bonne 

nulle 

bonne 

très bonne 

faible 

très bonne 

très bonne 

très bonne 

nulle 

bonne 

bonne 

bonne 

très bonne 

bonne 

bonne 

faible 

bonne 

bonne 

bonne 

bonne 

modérée 

modérée 

modérée 

modérée 

bonne 

faible 

bonne 

bonne 

bonne 

faible 

faible 

modérée 

modérée 

bonne 

faible 

très bonne 

modérée 

bonne 

bonne 

très bonne 

bonne 

faible 

faible 

bonne 

bonne 

bonne 

bonne 

bonne 

nulle 

très bonne 
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Conférence du 14 avril 2007 
Philippe ROBERTI nous recevra dans ses installations 

(la ferme de Malplaquée à Sart-Saint-Laurent). Pour les 
personnes intéressées, la réalisation de cires gaufrées, 
dirigée par Philippe, sera à l’ordre du jour. La séance 
débutera à 14 heures 

 
 

Le coin du philosophe 
 

Qui se hisse sur la pointe des pieds ne tient pas debout. 

Qui met les enjambées doubles n'arrive pas à marcher. 

Qui se pousse aux yeux de tous est sans lumière. 

Qui se donne toujours raison est sans gloire. 

Qui se vante de ses talents est sans mérite. 

Qui se targue de ses succès n'est pas fait pour durer. 
 

(Lao Tseu) 

 
 

Extraits de croyances, légendes et dictons  
de la pluies et du beau temps 

 

En avril, le sureau doit fleurir 

Sinon, le paysan va souffrir. 
 

Caprices d’avril font tomber les fleurs 

Et trembler les laboureurs. 
 

Lorsqu'il pleut le 3 mai, 

Point de noix au noyer. 
 

Au mois de mai, les essaims 

Font les charrettes de foin. 
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Les sélections de Camille 
Notre section est abonnée au mensuel « l’abeille de 

France et l’apiculteur ». Cette revue est classée dans 
la bibliothèque, gérée par Camille, qui se propose de 
résumer succinctement quelques articles intéressants. A 
partir de ses choix,  vous pouvez demander en prêt la 
revue correspondante pour en retirer plus d’infor-
mations. 

 

Revue de janvier 2007 - N° 932 

1. Importance des pollinisateurs dans le changement de 
l’environnement avec les récoltes : étude sur 200 
pays. 

2. Conseils de circonstances au mois de janvier : 
protection hivernale des ruches occupées, activités 
de la grappe, hygiène, préparation de la saison 
prochaine, pérennité de l’apiculteur. 

3. Apprentis sorciers : résumé sur toutes les 
perturbations rencontrées par les abeilles au fil du 
temps avec les solutions les plus douteuse proposées 
par l’homme. 

4. Essais d’efficacités de l’amitraze contre Varroa 
destructor : étude de la résistance des acariens aux 
acaricides. 

5. Rubus fructicosus : Description de la ronce, usages, 
intérêt pour l’abeille. 

6. Avis et utilisation de l’acide oxalique. 

7. Réflexions sur l’apiculture urbaine : production 
exceptionnelle ? une meilleure forme pour les 
abeilles ? moins de pesticides ? 

 

Revue février 2007 - N° 933 

1. Elevage facile des reines : une méthode proposée par 
un apiculteur qui prouve qu’il ne faut pas 
nécessairement des fortes colonies pour élever des 
reines. 

- 8 - 

Principales plantes nectarifères et pollinifères 
 

Plantes mois de  
floraison 

valeur en 
nectar 

valeur en 
pollen 

noisetier 

cornouiller 

saule pendulifolia 

saule daphné 

saule marsault 

saule blanc 

saule des vanniers 

saule sépulcralis 

tilleul 

aulne glutineux 

peuplier blanc 

myrobolan 

orme garniensis 

aucuba 

cornouiller mâle 

prunellier 

groseillier sanguin 

groseillier épineux 

groseillier à grappes 

if 

afone d'Europe 

érable champêtre 

érable plane 

érable à sucre 

érable sycomore 

châtaignier monoïque 

robinier faux acacia 

pommier 

poirier 

prunier domestique 

cerisier - merisier 

abricotier 

pêcher 

osier pourpre 

osier des vanniers 

houx dioïque 

épine vinette 

2;3 

2;3;4 

1;2;3 

2;3;4 

3;4 

3;4 

3;4;5 

3;4 

7 

3;4 

3;4 

3;4;5 

3;4 

3;4 

3;4 

3;4 

3;4 

4;5 

4;5 

3;4 

3;4;5;6;7 

4;5;6 

4;5 

3;4 

4;5;6 

5;6;7;8 

6 

4;5 

4;5 

4 

4;5 

4 

4;5 

3;4 

3;4 

4;5 

5;6 

nulle 

bonne 

nulle 

modérée 

très bonne 

bonne 

bonne 

bonne 

très bonne 

nulle 

nulle 

bonne 

nulle 

bonne 

nulle 

modérée 

bonne 

bonne 

bonne 

nulle 

nulle 

très bonne 

bonne 

très bonne 

bonne 

modérée 

très bonne 

bonne 

très bonne 

modérée 

bonne 

modérée 

modérée 

bonne 

très bonne 

modérée 

bonne 

modérée 

modérée 

modérée 

modérée 

bonne 

bonne 

modérée 

modérée 

faible 

bonne 

modérée 

très bonne 

bonne 

modérée 

très bonne 

modérée 

modérée 

bonne 

bonne 

modérée 

modérée 

modérée 

bonne 

modérée 

bonne 

bonne 

faible 

bonne 

bonne 

bonne 

bonne 

bonne 

bonne 

très bonne 

très bonne 

bonne 

modérée 

 



- 7 - 

Érable champêtre  

( Acer campestre ) ( Acéracées ) 
 

Synonyme : Bois de poule 

Taille : de 10 à 20 m. 

Floraison : mai. 

Cycle de vie :  vivace. 

Répartition : France : 
partout sauf dans le Midi 
méditerranéen et une partie 
du Sud-Ouest. 

Habitat : haies, forêts, 
lisières, lieux secs. 
Préfère les sols calcaires 
légers et riches. 

Fleurs : fleurs jaune-
vert, en corymbes dressés ou 
légèrement pendants. Floraison en même temps que la 
feuillaison. 

Feuilles : feuilles assez petites (10 cm) à 3-5 lobes 
profonds, eux-mêmes légèrement lobés. 

Tige : bourgeons à écailles brunes. Rameaux souvent 
pourvus de crêtes liégeuses. Écorce des jeunes rameaux 
marron, puis marron-gris, lisse ou crevassée-réticulée. 
Bois dur, à grain fin. 

Reproduction : rejette de souche. Fruits (samares) à 
deux ailes dans le prolongement l'une de l'autre. 

Utilisations autres : Le bois est employé pour 
fabriquer divers objets, ébénisterie marqueterie, 
menuiserie (résiste aux insectes). Plante mellifère, 
très bonne en nectar et modérée en pollen. Fournit une 
résine sucrée (moins que l'érable américain 
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2. Prudence avec les combustibles pour enfumoir : A 
éviter les cartons, le maïs, la jute, le tabac. A 
conseiller les cônes et aiguilles de pins, les 
écorces sèches. 

3. Préparons déjà la miellée de printemps : comportement 
de la grappe en hiver, la durée de vie de l’abeille 
d’été et d’hiver, les courbes de ponte, les besoins 
d’une colonie en développement, stimulation, 
manipulations dans la ruche. 

4. Les mécanismes d’orientation de l’abeille : 
compréhension du mécanisme. Comment trouver la 
fleur ? Comment revenir à la ruche ? Comment donner 
l’indication à ses sœurs ? 

5. Les pesticides : mieux comprendre ce qu’est un essai 
toxicologique, une évaluation de risque 
réglementaire, un suivi épidémiologique. 

 
 
 
 

La recette du mois 
Sablés au miel 

Ingrédients (pour 4 personnes) : 

• 220 g de beurre 

• 125 g de miel 

• 1 pincée de sel 

• 500 g de farine 

Préparation des ingrédients : 

• Mélanger le beurre, le miel, le sel. 

• Ajouter par cuillérées la farine et pétrir à la 
main. 

• Découper les sablés dans la pâte étalée et les 
cuire à four doux sur une tôle farinée pendant 
20 minutes 



 

 

 La S.A. VIAFOBEL 
 Chaussée de Namur, 6 

 FOSSES-LA-VILLE - Tél. 071/71.13.92 

  Fax. 071/72.58.21 

 

 Vous propose 

 - STOCK – BRICO - TEXTILE 
 

 - DRIVE IN  –  MATERIAUX DE CONSTRUCTION - BOIS 
 

 - A.D.   DELHAIZE   ALIMENTATION 
 

 

Les magasins sont ouverts tous les jours de la semaine jusqu'au dimanche midi. 

 

 

S.P.R.L. Ernoux 

 
 11, Rue Sinton, 5070 FOSSES-LA-VILLE - Tél. 71.23.26 

 Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 18h30 et le samedi de 9h à 18h. 

 

 

 - Pour chiens et chats: 
  ROYAL CANIN, BENTO, EUKANUBA, FROLIC, 

  PEDIGREE PAL, WHISKAS, PURINA DOG CHOW, ... 

 
 - Tous les aliments et accessoires pour vos animaux 
 
 - Tout pour le jardin: 
  engrais, plants de pdt, semences, phytos... 

 
 

 

 

 

 

 


