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La recette du mois 

Cake aux fruits 
Ingrédients : 

• 300 gr de figues sèches et 200 gr de pruneaux  

• 200 gr d’abricots secs et 50 gr d'amandes mondées  

• 30 gr de noisettes et 50 gr de noix de cajou  

• 30 gr de pistaches mondées  

• 50 gr d’écorces d’orange et de citron confits  

• 50 gr de farine  

• 2 œufs et 75 gr de miel  

• 1 dl de rhum  

• ½ cuillerée à café de cannelle  

• 2 clous de girofle écrasés 

Préparation des ingrédients : 

• Coupez tous les fruits (figues, pruneaux et 
abricots) en morceaux et mettez-les à mariner 
dans un bol recouvert du rhum pendant une heure.  

• Au bout de ce temps, préchauffez le four à 165°C, 
thermostat 5.  

• Beurrez un moule à cake. Hachez les zestes 
d’agrumes.  

Préparation de l'appareil à cake et cuisson : 

• Mixez grossièrement les fruits secs (amandes, 
noisettes, noix de cajou, pistaches)  

• versez-les dans un saladier et ajoutez la farine 
et les épices  

• Mélangez avec une spatule.  

• Rajoutez les zestes d’agrumes.  

• Fouettez les œufs  

• Versez dedans le miel et ajoutez au mélange 
précédent  

• Incorporez les fruits marinés  

• Mélangez bien la préparation.  

• Versez dans le moule et faites cuire 45 minutes 
au four.  

• Laissez tiédir avant de démouler. 
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Le coin du philosophe 
 

Le monde est dangereux à vivre, non pas tant à cause de 
ceux qui font le mal, mais à cause de ceux qui regardent 

et qui laissent faire. 

Albert EINSTEIN 

 

Avant notre venue, rien ne manquait au monde ; après 
notre départ, rien ne lui manquera. 

Omar KHEYYAM 

 

Les jeunes vont en bandes, les adultes par couples, et 
les vieux tout seuls. 

Proverbe Suédois 

 

Tout ce qui peut être fait un autre jour, le peut être 
aujourd'hui. 

MONTAIGNE 

 

 

 

 

Extraits de croyances, légendes et dictons de la pluies 

et du beau temps expliqués par Jules Metz 
 

Froid et neige en décembre, du blé à revendre 

 

Si l'hiver vient tôt, il s'en ira tôt. 

 

Beaucoup d'étoiles le jour des rois, sécheresse et 
chaleur pendant l'été 

 

Un mois de janvier sans gelée n'annonce jamais une bonne 
année. 
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Conférence du 9 décembre 2006 
A 14 heures, « Avoir des abeilles, les conduire et 

essayer de les garder » sera le thème de la première 
partie, exposée par Mr Jan KUPPENS. En deuxième partie, 
vers 16h30,  Mr ROBERTI proposera « le traitement 
hivernal des colonies ». 

Lieu de la conférence : ferme de Malplaquée, rue A. 
Beguin, 11 – Sart-Saint-Laurent 

Elles seront suivies de la Réunion générale. 

 

 

 

 

Cours d’Apiculture 
Signalons que le prochain cours de base d’apiculture 

débutera le 11 février. 

Il sera donné en 6 demi-journées de 4 périodes 
chacune. A l’issue de cette formation un cours de 
perfectionnement est programmé. 

Des précisions vous seront communiquées dans la 
prochaine revue et sur notre site 

Inscrivez-vous dès à présent. 

 

 

 

 

Cotisation 2007 
Merci de verser votre cotisation 2007 de 20 € au 

trésorier ou au compte de la section de Fosses-la-
Ville : 350-4106035-47, ajoutée de 46 cents pour les 
frais d’envoi de la carte. 
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Résumé de la conférence du 14 octobre 2006 
Monsieur Georges KAISIN a développé les modes de 

reproduction de la végétation, à savoir : le semis, le 
repiquage, le marcottage, le bouturage et le greffage.  

Pour les semis on tiendra compte de leur durée de 
germination, de la température et l’humidité de 
conservation et de la lignée caractérisée par la 
référence F1. Il faudra veiller au bon enfouissement (3 
fois l’épaisseur de la graine) et idéalement recouvrir 
les semis avec du vieux terreau pasteurisé. Pour 
certaines semences citées il est même conseillé de les 
stratifier. Le conférencier a donné quelques conseils 
pour récolter des graines en évitant l’hybridation.  

Le bouturage, pris dans un bois d’un an, peut 
s’effectuer à deux périodes : fin mars ou fin octobre 
suivant l’espèce. Il est conseillé d’amorcer la bouture 
dans une terre pauvre composée de tourbe et sable de 
Rhin, le tout bien tassé. Une explication a été donnée 
pour la méthode à l’étouffée. Rien de particulier sur le 
repiquage à part que la réussite sera d’autant plus 
efficace que la plante sera jeune. 

Le marcottage est le procédé le plus simple pour les 
fraisiers, framboisiers et mûriers sans épines avec la 
particularité qu’il faut sectionner, après le reprise, 
la branche opposée à la souche, qui deviendrait 
épineuse. 

Quand il est impossible de bouturer il faut procéder 
au greffage. Cela permet aussi de conserver la variété. 
En fonction le but recherché le choix du porte-greffe 
est important suivant l’espèce et est caractérisé par 
les références normalisées EM ou M suivi de chiffres. 
Les méthodes de greffages telles que l’écussonnage en 
fente, à l’anglaise, en couronne qui s’effectuent en 
sève montante ou descendante suivant le cas on été 
expliquées. 

Une sensibilisation a été faites sur l’usage du 
calendrier lunaire. 

La documentation peut être fournie. 

Les réponses aux multiples questions de posées par 
les nombreux apiculteurs étaient claires et précises à 
la satisfaction de tous. 
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Comportement de l’ouvrière  

dans les colonies orphelines 
La perte de la reine est un des événements les plus 

sérieux qui puisse arriver dans une colonie ; au mieux, 
il en résulte une période prolongée sans couvain dans la 
colonie, au pire, la mort de la colonie puisque les 
ouvrières ne réussissent pas toujours à remplacer la 
reine perdue. 

La reine peut mourir soudainement pour un certain 
nombre de raisons, le plus souvent de maladie ou par 
attaque de prédateurs, bien que la fréquence de tels 
événements dans les colonies naturelles n’ait jamais été 
déterminée. Il est clair que la première priorité pour 
une colonie qui a perdu sa reine est d’en élever une 
nouvelle au départ d’œufs ou de larves présents dans la 
colonie, puisque la non réussite de l’élevage d’une 
nouvelle reine condamne à mort la colonie. Les ouvrières 
sont capables de détecter l’absence de leur reine 
endéans les 10 heures puis commencera une série 
d’événements qui en cas de réussite donnera une reine 
fécondée dans les 4 semaines. 

Les premiers changements dans le comportement des 
abeilles est une apparente nervosité, une agressivité et 
une augmentation de la marche dans la colonie ; un sourd 
« rugissement » peut être entendu lorsque l’on ouvre une 
colonie orpheline. La première preuve tangible de la 
perte de la reine est la construction de cupules 
royales, suivie par l’élevage royal. Les cellules 
peuvent être construites n’importe où dans le nid et 
occasionnellement les ouvrières déplacent du couvain 
vers des cellules vides. La plupart des cellules royales 
sont construites entre 12 et 24 heures après la perte de 
la reine, bien que l’élevage royal puisse commencer dans 
quelques cellules construites dans les 9 jours après la 
perte de la reine, et certaines colonies continuent à 
construire des cupules royales et essayent d’élever des 
reines jusqu’à 12 jours après la perte de la reine, 
probablement qu’un tel élevage de reine utilise des œufs 
fraîchement pondus au moment de la perte de la reine et 
qui auraient eu un ralentissement de développement dû à 
un abaissement de température à la périphérie du nid à 
couvain.  
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Les colonies essayent en général d’élever une 
vingtaine de reines, la mortalité du couvain de reines 
est assez élevée et une moyenne de 12 à 15 reines est 
une bonne moyenne pour les reines élevées jusqu’à l’âge 
adulte. 

Généralement les ouvrières commencent l’élevage royal 
sur des larves âgées de moins de deux jours, 
probablement parce que les larves de cet âge produiront 
de meilleures reines. Pourtant quelques fautes sont 
commises ; les ouvrières peuvent démarrer l’élevage 
royal avec des larves d’ouvrières âgées de 4 à 5 jours 
ou même avec des larves de mâles, dans de tels cas le 
couvain avorte généralement. La priorité donnée à 
l’élevage royal est évidente vu la mortalité du couvain 
non royal, en moyenne 40 à 50 % après la perte de la 
reine.  

Les événements qui se passent suite à la perte de la 
reine sont différents dans les colonies sans couvain ou 
dans les colonies avec couvain mais qui ont raté 
l’élevage royal. Dans ces conditions, les ouvrières 
peuvent devenir pondeuses, généralement ne produisant 
que des œufs de mâles. La période de latence pour que 
les ouvrières deviennent pondeuses se situe entre 20 et 
30 jours. Une fois que les ouvrières commencent à 
pondre, les colonies sont caractérisées par 
l’agressivité, par des combats entre ouvrières et 
généralement n’acceptent pas de nouvelle reine. 
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« laplanchedenvol.be » 
Depuis quelques mois, notre section apicole a pris 

une autre dimension. En effet, nous sommes désormais 

visible sur la toile via notre site Internet : 

http://laplanchedenvol.be. 

Aujourd’hui, en pleine construction, son objectif 
principal est de partager la vie active de notre 
section. 

En le parcourant, le visiteur pourra découvrir ce que 
notre association peut lui apporter dans sa pratique 
actuelle ou future de l’apiculture. 

Les membres pourront y prendre note des dates 
importantes pour s’informer ou se former via nos cours, 
conférences ou expositions diverses. 

Dans un avenir proche, le site présentera également, 
par les mots et par l’image, les journées particulières 
qui nous ont rassemblés pour partager notre hobby. 
Particulièrement, l’année de cours à venir sera 
retranscrite dans un journal régulièrement publié en 
ligne. 

Enfin, une page vous est réservée. Cette page est 
faite pour les membres désireux de partager un moment de 
leur passion. Pour cela, faites-nous parvenir une ou 
deux photos de vos ruches ou de leur environnement et un 
petit mot descriptif de votre apiculture, une pensée 
personnelle, une anecdote, ... Bref, tout ce qui passe 
par la tête d'un apiculteur passionné ou de ses 
abeilles. Le texte (maximum 10 lignes) et les photos 
peuvent être envoyés par mail à 
« postmaster@laplanchedenvol.be ». Si vous ne possédez 
pas d'appareil photo numérique ou de scanner, déposez 
vos photos et votre texte lors d'une des conférences à 
la ferme « Malplaquée ». Elles vous seront restituées à 
la réunion suivante. 

Alors, si vous êtes connectés, venez nous rendre une 
petite visite et pour que ces pages soient encore plus 
vivantes, pensez à la page des membres... 

A bientôt, sur la toile. 

François COLARD 



 

 

 La S.A. VIAFOBEL 
 Chaussée de Namur, 6 

 FOSSES-LA-VILLE - Tél. 071/71.13.92 

  Fax. 071/72.58.21 

 

 Vous propose 

 - STOCK – BRICO - TEXTILE 
 

 - DRIVE IN  –  MATERIAUX DE CONSTRUCTION - BOIS 
 

 - A.D.   DELHAIZE   ALIMENTATION 
 

 

Les magasins sont ouverts tous les jours de la semaine jusqu'au dimanche midi. 

 

 

S.P.R.L. Ernoux 

 
 11, Rue Sinton, 5070 FOSSES-LA-VILLE - Tél. 71.23.26 

 Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 18h30 et le samedi de 9h à 18h. 

 

 

 - Pour chiens et chats: 
  ROYAL CANIN, BENTO, EUKANUBA, FROLIC, 

  PEDIGREE PAL, WHISKAS, PURINA DOG CHOW, ... 

 

 - Tous les aliments et accessoires pour vos animaux 
 

 - Tout pour le jardin: 
  engrais, plants de pdt, semences, phytos... 

 
 

 

 

 

 

 


